
Дорогие друзья!!! 

Мы продолжаем нашу еженедельную 

рубрику: #Выходныескнигой#Читаем 

 

Предлагаем сегодня пронзительную, 

трогательную и очень серьезную история о 

любви, семье и борьбе со страшной 

болезнью – роман «Все еще Элис». 

Автор романа невролог Лайза Дженова и 

главное его достоинство, то что он написан 

не с позиций стороннего наблюдателя, это 

взгляд изнутри проблемы, что не часто 

встретишь в современной литературе. 

 

 

Главная героиня Элис, профессор психологии в Гарварде, сделала блестящую карьеру, 

пользуется уважением коллег и студентов. Она еще достаточно молода, едва отметила 50-летний 

юбилей, счастлива в браке, вырастила троих детей. Ее жизнь максимально успешна. Да, у нее 

есть разногласия с младшей дочерью Лидией, которая уехала в Лос-Анжелес, чтобы стать 

актрисой. Но непонимания с дочерью ничто по сравнению со страшным диагнозом, который 

слышит Элис на приеме у врача к которому обратилась с жалобами на небольшие проблемы с 

памятью. У Элис ранняя болезнь Альцгеймера. Болезнь, от которой нет лечения. Это книга о том, 

как успешная, сильная, здоровая женщина теряет саму себя, постепенно утрачивая возможность 

читать, писать, воспринимать пространство вокруг нее, узнавать родных и близких. Но еще это 

книга о принятии и о безграничной любви и преданности. Забывая все противоречия Лидия 

самоотверженно поддерживает мать на протяжении всей ее борьбы с болезнью. Между матерью и 

дочерью формируется связь, которая, казалось бы, была утрачена навсегда. Самые страшные 

моменты в книге те, когда Элис перестает узнавать близких. Лидию она забывает первой. Но даже 

несмотря на это они учатся понимать и принимать друг друга. У этой книги нет счастливого конца. 

Но это та история, которую необходимо было рассказать 

По роману «Все еще Элис» снят одноименный фильм, где главные роли исполнили Алек Болдуин 

и Джулианна Мур, которая за свою работу в этой картине была удостоена премии «Оскар». 
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