
 
26 июня во всем мире отмечается 

Международный день борьбы со 

злоупотреблением наркотическими средствами и 

их незаконным оборотом. День учрежден 

Генеральной Ассамблеей ООН в 1987 году.  

  Наркоманию без преувеличения можно 

назвать самым страшным явлением нашего 

века. В ее коварные сети с каждым днем 

попадает все больше людей, пытающихся 

убежать от проблем и стрессов. Но цена 

такого «побега» оказывается слишком 

высокой, и результаты эксперимента над 

собой большей частью оказываются 

необратимыми. И те ощущения, которые 

казались спасением от реальных проблем и 

неудач, становятся бесконечным кошмаром и 

абсолютной пустотой. Употребление 

наркотических и токсических препаратов 

ведет к моральной деградации личности, 

физически разрушает организм и приводит в 

итоге к смерти. Также страдают родные и 

близкие люди такого человека. Поэтому 

изначально выбирать наркотики как средство 

для ухода от жизненных проблем – 

непростительное и губительное решение для 

каждого человека. 

Здоровый образ жизни, отказ от 

употребления наркотиков является залогом 

жизни, здоровья и безопасности человека.  

 

Берегите себя!!! 
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Режим работы библиотеки: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Понедельник – пятница  

10.00 – 19.00 

Суббота – 10.00 -18.00 

Воскресенье – выходной день 

Адрес: Горнозаводск, ул. Свердлова, д. 59 

Телефон: 4-25-69 

4-29-31 

Директор: Русских Наталья Николаевна 

Заместитель директора: Мезенцева Елена 

Владимировна 

 

Сайт: http://gorn-lib.biblioteka-perm.ru 

e-mail: gorn_lib@mail.ru 
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Отв. И. А. Захарова.  МБУК «Горнозаводская центральная городская 

библиотека, 2023г.  
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