
24 августа организована и проведена игровая программа «Секреты здоровья» для 3 

классов МАОУ «СОШ №1». Разделившись на три команды «Витаминка», 

«Здоровячок» и Тонус», ребята активно выполнили задания 5 этапов: «Режим дня», 

«Спорт и физкультура», «Соблюдение гигиены», «Аккуратность и пунктуальность», 

«Правильное питание». По итогам игры все участники награждены медалями. 

 

 
 

 



 
 

 
 

 

 

 



 
 

 
 

 


