5 день площадки РВО
07 августа состоялся пятый день площадки РВО - День здоровья. На мероприятии мы с ребятами рассуждали о том, что является составляющими нашего здоровья: режим дня, правильное питание, опрятность и аккуратность, физические нагрузки. Дети поделились своим распорядком дня, разгадывали филворды, составляли пирамиду правильного питания, играли в спортивные игры на улице.
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